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PRAPROTI SO BILE DOLGO PO KRIVICI POZA-
BLJENE IN SE DANDANES NISO DOBILE PRA-
VEGA MESTA V VRTOVIH IN PARKIH. RES SO
TO LE »ZELENE« RASTLINE, BREZ CVETOV. A
KO JIH CLOVEK BOLJE SPOZNAVA, SE NE MO-
RE NACUDITI, KOLIKO ODTENKOV ZELENE
OBSTAJA IN KAKO FILIGRANSKO JE NARAVA
OBLIKOVALA NJIHOVE LISTE. UPRAVICENO
JIH ZATO IMENUJEJO TUDI KRALJICE SENCE.
ZANIMIVE SO SPOMLADI, KO ZACNEJO OD-
GANJATI, POLETI OBCUDUJEMO RAZLIENE
OBLIKE LISTOV IN RAZLIENE ODTENKE ZELE-
NE BARVE, JESENI PA SE NEKATERE OBARVA-
JO LEPO RUMENO.

raproti so zelo pestra skupina traj-

nic, razlikujejo pa se predvsem po

velikosti, obliki, barvi in teksturi li-
stov. Vecinoma so nezahtevne in prilago-
dljive rastline, ki prenesejo razli¢cna rastis¢a
v senci ali polsenci. Najlepse se razrascajo
na vrtnih gredah v senci in pod drevesi.
Uspevajo tudi na najbolj nenavadnih rasti-
8¢ih, kot so skalne razpoke na suhozidih in
zidovih, ob potokih in ribnikih ali na suhih
rastid¢ih v senci, kjer ponavadi ne obstane
ni¢ drugega. Paziti moramo le, da jih vroce
opoldansko in zgodnje popoldansko sonce
ne obsije, saj jih lahko zazge: listi porjavijo,
v najboljSem primeru porumenijo, in nima-
jo ve¢ znacilne razko3ne zelene barve.
Zanimivo, veckrat sli§imo, da praproti ra-
stejo v kislih tleh. Vendar je prav nasprotno
- najbolj jim ustrezajo bazicna, nekatere
vrste pa prenesejo tudi kisla, a biti morajo
vlazna, odcedna in bogata s hranili. Ko jih

posadimo, potrebujejo nekaj casa, da se
vrastejo, potem pa dolgo lepo uspevajo na
istem mestu. RazmnoZujejo se s trosi, ki se
razvijejo na spodniji strani listov. Nekatere
vrste rastejo v Sopih, ki se vsako leto veca-
jo, vendar ostanejo na enem mestu. Druge
se razsirjajo s podzemnimi poganjki ali ri-
zomi in te so primerne za prekrivanje vecjih
povrsin v senci.

V podnebju celinske Slovenije uspeva ve¢
kot deset razlicnih vrst praproti z veliko
sortami. Med najbolj znanimi so:
Adiantum pedatum, venerini lasci — nizje
rastoca praprot z nezno nacepljenimi sve-
tlo zelenimi listi in bles¢e¢im ¢rnim ste-
blom. Zraste do 30 cm. Uspeva tudi v su-
hih, e raje pa v vlaznih tleh. Prenese nizko
vrednost pH, tako da jo lahko sadimo v
druzbo rododendronov, azalej, pierisov in
drugih kisloljubnih rastlin.

Asplenium scolopendrium, sin. Phyllitis
scolopendrium, jelenov jezik — je vedno-
zelena praprot, ki raste tudi v bolj suhih
tleh. Opazimo jo lahko celo na suhozidih,
kier pozene iz majhne razpoke. Zraste do
50 cm. Listi so dolgi, po obliki spominjajo
na jezik in so bles¢ece zeleni. Posebno lepa
je sorta 'Angustatum’, ki se odlikuje po va-
lovitem listnem robu. Jelenov jezik je ena
redkih praproti, ki nimajo deljenih listov.
Athyrium filix-femina, navadna podborka
— raste tudi v malo bolj suhih tleh in je zelo
nezahtevna. Ustrezajo ji celo izsusena tla v
senci velikih dreves. Mehki suli¢asti listi so
drobno deljeni, bledo zelene barve ter suli-
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FOTOGRAFIJA NA 36. STRANI: NAVADNA
PERUSA, MATTEUCIA STRUTHIOPTERIS,

JE ENA IZMED BOL) CENJENIH PRAPROTI.
POKONCNI SVETLO ZELENI LISTI LEPO PRIDEJO
DO VELJAVE V DRUZBI SIBIRSKE PERUNIKE,
IRIS SIBIRICA, IN ZALEGA KOBULCKA,
ASTRANTIA MAJOR.

1. JELENOV JEZIK IN PODLESNICA
OPAZUJEMO LAHKO RAZLIENE ODTENKE
ZELENE TER ZANIMIVE STRUKTURE LISTOV.

2. JAPONSKA PODBORKA, ATHYRIUM
NIPPONICUM 'PICTUM', JE PRAPROT

S PISANIMI LISTI. TI SO RAHLO VIJOLICASTE
BARVE S SIVIM POPRHOM, KAR JI DAJE

SE POSEBEN CAR.

¢asto upognjeni. Zraste do 60 cm. Ker se
hitro razsirja, je primerna za sajenje na ve-
¢je povrsine.

Athyrium nipponicum 'Pictum', japonska
podborka — je praprot s pisanimi listi. Ti so
rahlo vijolicaste barve s sivim poprhom, kar
ji daje 3e poseben car. Doseze do 60 cm v
visino.

Blechnum spicant, rebrenjaca — je vedno-
zelena praprot, visoka do 50 cm. Ima zani-
mivo obliko listov, po kateri se razlikuje od
drugih praproti. Listi so suli¢asti in razma-
knjeni. Poleti nastajajo trosi v trosis¢ih, ki
se razvijejo na mocno zoZenih kon¢nih de-
lih listnih rogliev. Rebrenjaca je nezahtev-
na. Dobro uspeva tudi v kislih tleh.
Dryopteris filix-mas, navadna glistovnica
- Se ena manj obcutljiva praprot, saj bo
prenesla vse vrste tal, razen mogvirja. Pri-
merna je tudi za zelo suha tla. Posebno le-
pa in zanimiva je spomladi, ko za¢ne odga-
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njati. Spada med visje praproti, saj zraste
do 1,2 metra.

Matteucia struthiopteris, navadna perusa
—ena izmed lepsih praproti za vlazna, celo
rahlo mocvirnata obmocja. Zavarovana
mora biti pred ostrimi vetrovi in soncem.
Pokon¢no deljeni listi so lijasto razvriceni.
Zunaniji so svetlo zeleni in obdajajo v sredi-
ni rastoCe rjave liste. Doseze do metra visi-

3. PODLESNICA, POLYSTICHUM SP., V DRUZBI
RUSNATE MASNICE, DECHAMPSIA SP. TO JE
ZELO NEZAHTEVNA KOMBINACIJA, SA] OBE RA-
STLINI USPEVATA TAKO NA SUHEM KAKOR V
BOLJ VLAZNIH TLEH.

4. VENERINI LASCI, ADIANTUM PEDATUM, SE
ODLIKUJEJO PO NEZNO NACEPLJENIH SVETLO
ZELENIH LISTIH IN PO BLESCECEM CRNEM STE-
BLU. NA FOTOGRAFIJI V DRUZBI SIBIRSKE PE-
RUNIKE.

5. REBRENJACA, BLECHNUM SP., JE NIZE RA-
STOEA VEDNOZELENA PRAPROT, KI JI USTRE-
ZAJO TUDI SUHA RASTISCA.

6.IN 7. HOSTE SO DOBRODOSLE SPREMLJEVAL-
KE PRAPROTI, KI OB NJIH SE BOL) PRITEGNEJO
POZORNOST Z NEZNO NACEPLJENIMI LISTI.

8. PRAPROTI USPEVAJO TUDI V SKALNIH RAZ-
POKAH OB VODI.

9. PERUSA JE POSEBNO LEPA SPOMLADI, KO
SO MLADI LISTI ZVITI V TULEC IN SE POCASI

RAZPIRAJO.

V Angliji je sredi 19. stoletja izsla prva knjiga o praprotih in povzrocila pravo navduse-
nje nad tem rastlinami. Prej so jih gojili le redki izbranci, saj je veljalo splosno preprica-
nje, da so praproti neprezimne rastline, in tako so imeli dostop do njih le redki, ki so jih
lahko prezimovali na toplem. Verjetno je $lo za gojenje drevesastih praproti, kot je
Dicksonia antarctica, kiizvira z Nove Zelandije in ni prezimno trdna. V prvi knjigi pa so
bile opisane tudi druge vrste, ki zimo preZivijo na prostem. Tako so jih zaceli saditi po
vrtovih, vzporedno s tem pa se je razsirila moda upodabljanja listov praproti na kera-
miki, porcelanu, zavesah in tudi na vrtnem pohistvu.

ne. Lepa je od zgodnje pomladi, ko za¢ne
odganjati, do pozne jeseni, ko se njeni listi
obarvajo, najprej rumeno in nato rjavo,
preden se posusijo. Posebno zanimiva je
pomladi, ko so mladi listi zviti v tulec in se
pozneje pocasi odvijajo. Zraste do 80 cm v
viSino.

Osmunda regalis, kraljeva praprot — odli-
kuje se po rjasto rjavih skupinah trosovni-
kov, ki se poleti razvijejo na koncu vijih li-
stov. Listi so elipti¢ni in globoko deljeni.
Tudi pri kraljevi praproti so spomladi rahlo
roznate barve. Visoka je do 1,5 metra. Ra-
ste pocasi in se lepo razvija le v dovolj vla-
Znih in s hranili bogatih tleh. Jeseni se pri-
vla¢no obarva, vendar nezne liste uniéi Ze
prva jesenska zmrzal. Sorta 'Purpurascens’
ima rdeckasto obarvane liste.

Polystichum setiferum, luskastodlakava
podlesnica — ima mehke in zelo deljene li-
ste, ki so razprostrto razras¢eni. Ko so mla-
di listi Se polZasto zviti, so poras¢eni z beli-
mi luskami. Zraste do 60 cm. Sadimo jo
lahko kot podrast velikih dreves.

Praproti so lepe v druzbi host (Hosta sp.),
jeglicev (Primula sp.), vrtnih kresnic (Astil-
be sp.), rdecelistnih iskrivk (Heuchera sp.),
vednozelenih 3asev (Carex sp.), kavkaske
spomincice (Brunnera macrophylla), orlic
(Aquilegia sp.), preobjed (Aconitum sp.),
zalih kobul¢kov (Astrantia sp.) in maslenic
(Hemerocallis sp). Uporabljamo jih tudi za
rezano cvetje, saj so listi nekaterih vrst ne-
pogresljivi v svezih poletnih Sopkih.

BESEDILO IN FOTOGRAFIJE
BERNARDA STRGAR




