OKRASNI VRT

Stachys byzantina 'Big Ears’, volnati cisljak, priStevamo med cenjene Navaden timijan, Thymus vulgaris, kot okrasna rastlina.
pokrovne trajnice za suha soncna rastisca. Srebrno sivi dlakavi listi tudi Na fotografiji raste na son¢nem rastis¢u med kamni in je pravilno
ez zimo ne izginejo. kroglasto strizen.

Spoznavajmo zanimive
trajnice

Kadulja, Zajbelj, salvija (Salvia) no pogosteje pa jo uporabljamo kot okra-  nimi listi (ta sorta ni prezimno trdna). Zaj-
Kadulje so raznovrstne dolgo Zivece traj- sno rastlino. Poznamo sorte ‘Icterina’, ki ~ beljnajlepse uspeva na suhih, son¢nih ras-
nice, ki so najlepse na son¢nih legah. Za- ima rumeno pisane liste, ‘Puprurascens’ tis¢ih. Zraste do 50 cm in je vednozelen.
nje so znacilni cevasti, dvoustni in zelo z rdeckastimi listi in ‘Triclor’ s trobarv- Kadulje sadimo na cvetli¢no gredo v
barviti cvetovi.

Kot vrtna trajnica je najbolj razsirjena pod- [

lesna kadulja, Salvia nemorosa. Najlepsa f i ;
je na son¢nih legah, v rodovitni in odced- j
ni zemlji. Prenese tudi zelo vroce lege, na / ; 5
primer ob steni. Za daljse in lepSe cve- :

tenje je priporocljivo, da so tla vedno ne-
koliko vlazna in dovolj bogata s hranili.
Je grucasta rastlina, ki ima podolgovato
jajcaste hrapave zelene liste. Listi imajo
prijeten vonj, ki skupaj s cvetovi privab-
ljajo metulje in druge koristne Zzuzelke.
Nad njimi se poleti v gostih razvejanih ali
preprostih pokonénih grozdastih socvet-
jih odpirajo cvetovi, ki so pri razliénih
sortah lahko vijoli¢asti, modri, roznati ali
beli. Tudi ko cvetovi odpadejo, socvetja
ne izgubijo intenzivne barve. Cveti od ju-
nija do septembra. Razli¢ne sorte zraste-
jo od 40 do 70 cm v vi$ino in od 30 do
40 cm v Sirino. Kot vrtne trajnice so za-
nimive tudi druge sorodne vrste.

Salvio officinalis, zajbelj, poznamo pred-  S. grandiflora ‘Superba’, velikocvetni ¢isljak, Na fotografiji rastejo razli¢ne sorte oziroma
vsem kot rastlino, ki jo uporabljamo v  ima vijolicaste cvetove na zacetku poletja. vrste timijana na ozkem pasu med trato
kulinari¢ne namene in v zdravilstvu, ved-  Sadimo ga na vrtno gredo. in leseno teraso.
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Podlesna kadulja v druzbi napresteca, Digitalis grandiflora 'Carillon’, raste
na robu vrtne grede.

druzbo rmana, hermelik, aster, svetlina,
rudbekij, ameriskega slamnika, pelina in
okrasnih trav.

Cisljak (Stachys)

Cisljak je nezahtevna trajnica, ki jo goji-
mo zaradi lepih cvetov in zanimivih lis-
tov. Najlepse uspeva na soncu v revnih
in odcednih tleh. To velja predvsem za
vrste s sivimi listi. Uspeva lahko tudi v
polsenci v vlaznih tleh, vendar to velja le
za zelenolistne vrste. Je grucasta trajnica,
ki se po navadi razsirja s koreniko. Steb-
la so v prerezu vec¢inoma kvadratna. Na
koncu stebel so v vedjih skupkih oziro-
ma grozdih nanizani cvetovi, ki so
obic¢ajno roznati ali vijoli¢asti. V vrtovih
raste ve¢ razliénih vrst s sortami.

S. byzantina sin. S. lanata, volnenec, vol-
nati c¢isljak, je po vrtovih najbolj razsir-
jena vrsta. Prepoznamo ga po srebrno si-
vih dlakavih jajcéastih listih, ki so
vednozeleni. Je pokrovna trajnica, ki lepo
uspeva v zelo revni, pe$¢eni zemlji in na
vro¢em soncu. Volnenec je lep tudi na
cvetli¢ni gredi, vendar se tam hitro raz-
ra$ca, tako da ga je treba ves ¢as redditi.
To lahko naredimo kadarkoli med letom.
Cveti poleti. Svetlo vijoli¢asti cvetovi so
nanizani na koncu cvetnih stebel, ki se
dvignejo nad liste. Zraste do 20 cm v
vi$ino in do 40 cm v $irino. Zaradi srebr-
nih listov ga uporabljamo za obrobe gred.
Spada med bolj cenjene pokrovne trajni-
ce za sonc¢na rasti§¢a. Sadimo ga tako v
vrtove kakor tudi v parke. Glede oskrbe

je nezahteven, vendar je priporocljivo, da
ga sproti red¢imo in odstranjujemo po-
susene liste.

Druga, pri nas manj poznana vrsta, je S.
macranthasin. S. grandiflora, velikocvet-
ni ¢isljak. Je grucasta trajnica s sréastimi
zelenimi listi. Ti so zgrband¢eni s topo ali
valovito nazobc¢animi robovi. Cveti na
zatetku poletja, veasih Ze konec maja.
Cvetovi so ¢eladaste oblike in vijolitaste
barve. Zraste do 50 cm v vi$ino in do 40
cm v Sirino. Sadimo ga na cvetli¢no gre-
do na soncu ali v polsenci v nekoliko
vlazna tla.

Materina dusica, timijan (Thymus)
Materina dusica je aromati¢na trajnica, ki
jo poznamo predvsem kot difavnico, vse
bolj pogosto pa jo uporabljamo v okrasne
namene, saj se odlikuje po raznovrstnih
in prijetno disecih listih, lepih cvetovih
in ve¢namenski uporabnosti.

Materina dus$ica najlep$e uspeva na
soncnih rastis¢ih, v revnih, suhih ali vlaz-
nih in odcednih tleh. Zimska mokrota ji
skoduje. Je vednozelena trajnica z drobni-
mi listi. Ve¢ina vrst je polegle rasti. Je tr-
peZna in prenese tudi su$ne razmere. Sa-
dimo jo lahko tudi v pesek in med kamne,
kjer je le malo zemlje in hrane. Visjeras-
toce vrste imajo na dnu olesenela stebla.
Za lep$o in bolj strnjeno rast je priporoclji-
vo, da jih spomladi skoraj do tal porezemo.
Za v vrtove je primernih ve¢ vrst s sortami.
T. x citriodorus je krizanec med vrstama
T. pulegioides in T. vulgaris. Odlikuje se

Salvia nemorosa 'Mainacht’ zacveti Ze maja v nasprotju s preostalimi
sortami, ki vecinoma cvetijo junija. Njeni cvetovi so temno modro
vijolicasti. Na fotografiji raste v druzbi bodalice, Stipa tenuissima.

po drobnih jajcastih listih, ki disijo po li-
moni. Poleti se v klob¢astih skupinah na
vrhu poganjkov razvijejo majhni dvoust-
ni vijolic¢asti dieci cvetovi. Sorta Aureus
se odlikuje po rumenih listih in zraste do
deset centimetrov v visino. Sorta ‘Silver
Queen’ je nekoliko bolj pokon¢ne rasti,
saj zraste tudi do 20 centimetrov. Odliku-
je se po drobnih sivo zelenih listih z be-
lo obrobo. T. praecox, rana materina dusi-
ca, je pritlehno rastoca vrsta, saj se dvigne
le do pet centimetrov v visino. Listi so
majhni podolgovati, temno zeleni in pri-
jetno diseci. Nanizani so vzdolZ poleglih
stebel. Cvetovi so majhni in dvoustni. Gle-
de na sorto so razli¢nih barv — beli, roZna-
ti, Skrlatni, bledo vijolicasti. T. pseudola-
nuginosus raste v gostih blazinah. Drobni
listi so modro zeleni in dlakavi, kar jim da-
je srebrnkast videz. Poleti cvetijo dvoust-
ni roZnato vijoliGasti cvetovi, ki se razvi-
jajo v listnih zalistjih. Posamezen poganjek
lahko zraste tudi do 30 cm v $irino.
Materino dus$ico sadimo v skalnjake, pri-
merna je za okras suhozidov, cvetli¢nih
korit in posod. Sadimo jih v druzbo Zajb-
lja, macje mete, lepih ock, gavre, herme-
lik in okrasnih trav. V koritih in posodah
so posebno lepe pritlehne vrste, ki lepo
zakrijejo robove in se prevesijo ¢ez rob.
Te imajo posebno vrednost tudi kot po-
krovne rastline za suha in son¢na rastisca,
saj so ene izmed redkih rastlin, ki bodo
lepo uspevale tudi med plo$¢ami in tla-
kovci na vrtnih poteh.

Besedilo in fotografije: Bernarda Strgar
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