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OSKRBA TRAJNIC JESENI

{aloiniom 14. novembra 2007

NOVEMBRA JE V VRTU MED TRAJNICAMI LAH-
KO SE PRECEJ ZIVAHNO. NE ZARADI CVETE-
NJA, SA} OB TEM CASU VZTRAJAJO LE SE PO-
ZNE SORTE VRTNIH KRIZANTEM. OPAZUJEMO
LAHKO, KAKO NADZEMNI DELI PROPADAJO,
SE SUSIJO, TORE) KAKO SPREMINJAJO OBLI-
KO IN SE PRIPRAVLJAJO NA OBDOBJE MIRO-
VANJA. NEKATERIM TRAJNICAM SO NADZE-
MNI DELI PORUMENELI IN PROPADLI ZE OD
PRVEM MRAZU. TAKE SO HOSTE. DRUGIM,
KOT SO OKRASNE TRAVE, AMERISKI SLA-
MNIK, RUDBEKIJA, JESENSKE ASTRE, HERME-
LIKE, FLOMIS, PA SE POSUSIJO IN OSTANE)O
LEPI SE CELO ZIMO. POSUSENA SEMENA SO
LAHKO HRANA ZA PTICE, SUHI IN Z IVJEM
OKRASENI OSTANKI PA PRIVLACEN OKRAS
VRTA VSE DO POMLADI.

reden se z mislimi poslovimo od vrta

in ga zatnemo opazovati iz zavetja

toplega doma, je priporocljivo, da se
lotimo naslednjih opravil.

ZASCITA PRED MRAZOM

Trajnice, ki so obcutljivejSe na nizke tem-
perature, ali tiste, ki rastejo na izpostavlje-
nih legah, zas¢itimo tako, da tla okoli njih
na debelo prekrijemo s suhim listiem, ki ga
po potrebi obtezimo s smrekovimi vejami,
da ga veter ne odpihne. Na listje lahko po-
tresemo tudi star kompost in to vse skupaj
na pomlad previdno vkopljemo v zemljo, ki
jo bomo tako vsestransko obogatili. Pri za-
stiranju z listiem pazimo, da ne zasujemo
sredice rastline. To Se posebno velja za ve-
dno zelene trajnice, kot so 3asi, zimzelen,
debelacka in druge. Listie za¢ne namrec
gniti in pod njim bi zgnila tudi rastlina. Za
zad¢ito nadzemnih delov trajnic uporabi-
mo smrekove ali borove veje in razlicne
tkanine za zas¢ito rastlin pred mrazom. Ta-
ko lahko zavarujemo trajnice, kot so sivka,
svetnica, Zajbelj, pampaska trava in druge.
Pogost vzrok propada trajnic v zimskem
Casu je vlaga oziroma mokrota v tleh, ne
samo nizke temperature, kot bi najprej po-
mislili. Veliko trajnic namre¢ ne prenese
'mokrih nog' oziroma zimske mokrote. Za-
radi premalo odcedne zemlje lahko pozimi
okoli korenin zastaja voda in zato zgnijejo.
To je pogost pojav na premalo odcednih in
ilovnatih tleh. Pazimo na trajnice, kot so
ostrozniki, lepi sreki, bradate perunike,
dlakava luéca, in toploljubne, kot so sivka,
Zajbelj in druge.

LEPE SUHE TRAJNICE IN CAS REZANJA

Jeseni za¢nejo nadzemni deli trajnic pocasi
in na zelo razli¢ne nacine propadati. V¢asih
so jeseni vse porezali, tako da je greda
ostala popolnoma prazna in pusta. Prikraj-
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$ani smo bili za marsikateri lep zimski po-
gled na posusene ostanke rastlin. Zdaj
upostevamo malo drugac¢no pravilo - traj-
nice rezemo takrat, ko se na pogled ne zdi-
jo ve¢lepe. To paje lahko jeseni, pred zimo
ali ob kateremkoli drugem letnem casu.
Vsekakor pa porezemo vse stare in posu-
Sene dele spomladi, preden zacnejo rastli-
ne znova odganjati.

Pozimi so ene najlepsih trajnic vsekakor
okrasne trave. Posebno atraktivni so veliki
posuseni Sopi tistih vecjih trav, kot je kitaj-
ski trstikovec s sortami, Miscanthus sinen-
sis. Pri travah je priporocljivo, da Sope jese-
ni povezemo, da jih tezek sneg ne bi polo-
mil. Poleg trav so lepe tudi hermelike, Se-
dum spectabile ali Sedum telephium s sor-
tami. Posusijo se plo3¢ata socvetja in ste-
bla. Ko smo prijeseni cvetocih trajnicah, ne
moremo iti mimo japonskih anemon, Ane-
mone japonica. Tem se posuseni cvetovi
razprejo in iz njih pogleda puh, ki spominja
na bombaz oziroma kosme vate, kar deluje
posebno lepo. Nizke jesenske astre, Aster
dumosus, imajo lepa semena. Za privablja-
nje pticev, ki z veseljem zobajo semena, so
nenadomestljive rudbekije, Rudbeckia ful-
gida, in ameriski slamnik, Echinacea pur-
purea. Lepa so tudi posusena metlicasta
socvetja vrtnih kresnic, Astilbe sp., ki so
lahko vir za marsikateri zimski Sopek. Se
kaksna druga trajnica bi se nasla, ki je zani-
miva tudi jeseni in pozimi. Spomladi, ko
zacnejo rastline odganjati, vse posusene

FOTOGRAFIJA NA STRANI 43: JESENI SE NE-
KATERIM TRAJNICAM LISTI LEPO OBARVA)O.
ENA 1ZMED TAKIH JE PIJAVENICA, LYSIMAC-
HIA CLETHROIDES, KI SE ODLIKUJE PO LEPO
OBLIKOVANIH BELIH SOCVETJIH POLETI IN
RDECERUMENIH LISTIH JESENI.

1. gOPE VISOKIH OKRASNIH TRAV JE TREBA
PRAVOCASNO POVEZATI, PREDEN SE POLEZE-
JO ALI POLOMIJO POD TEZO PRVEGA SNEGA.
TAKO BODO KRASILI VRT VSE DO ZGODNJE
POMLADI.

2. JESENI NE REZEMO KAR VSEH TRAJNIC. Pu-
STIMO TISTE, KI SO OHRANILE LEPE NADZE-
MNE DELE, CETUDI SO SUHI. LEPOTA TRAJNIC
NI SAMO V NJIHOVIH CVETOVIH. NAUCIMO SE
JIH OPAZOVATI SKOZI €AS, SAJ JE RAVNO RI-
TEM LETNIH CASOV EDEN IZMED NAJVEC)IH
CAROV NARAVE.

3. JAPONSKE ANEMONE, ANEMONE JAPONI-
CA, PO CVETENJU. POSUSENI CVETOVI SE
RAZPREJO IN 1Z NJIH POGLEDA PUH, KI SPO-
MINJA NA BOMBAZ OZIROMA KOSME VATE,
KAR DELUJE POSEBE) LEPO IN ZANIMIVO.

4. TRAJNICE JESENI PROPADAJO NA RAZLIENE
NACINE. NA FOTOGRAFIJI SO PORUMENELI LI-
STI HOSTE. TI PO PRVIH MRZLIH NOCEH NAJ-
PREJ PORUMENIJO, POTEM PA SE SCASOMA
RAZGRADIJO, TAKO DA JIH NI TREBA REZATI.

5. )ESEN NA GREDI S TRAJNICAMI.
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dele porezemo, da bomo naredili prostor
novi rasti.

Torej, jeseni ne rezemo kar vseh trajnic.
Pustimo tiste, ki so ohranile lepe nadze-
mne dele, ¢etudi so suhi in na prvi pogled
brezbarvni. Naj 3e enkrat poudarimo, da
lepota trajnic in tudi drugih rastlin ni samo
v njihovih cvetovih. Nau¢imo se opazovati
naravo skozi ¢as in njihove spremembe, saj
je ravno ritem letnih ¢asov eden njenih naj-
vecjih ¢arov.

PRIPRAVA GRED ZA POMLADANSKO SAJENJE

Pravilna priprava rastid¢a ima zelo po-
membno vlogo pri rasti in razvoju trajnic. V
prvem obdobju je priporocljivo, da zemljo
pregledamo in ugotovimo njeno strukturo,
pH-vrednost, vsebnost organskih snovi,
vsebnost posameznih elementov, kot so
fosfor, kalij in drugi. Na podlagi analize
lahko ugotovimo, kaj tlem manjka, kako in
s ¢im jih lahko izboljsamo.

Pri trajnicah je zelo pomembno, da so tla
dobro odcedna. Pozimi namre¢ veliko traj-
nic propade zaradi prevelike mokrote v
tleh. Ali je zemlja prevec ilovnata, ugotovi-
mo z opazovanjem po moé¢nem dezju. Ce
je zemlja pol dneva po dezju Se vedno ke-

pasta, pomeni, da potrebuje drenazo. Do-
dati bo treba ¢im vec¢ organskega materia-
la, kot sta kompost ali ulezan gnoj, pa tudi
peska. Organski material mo¢no izboljsa
fizikalne, kemicne in bioloske lastnosti ze-
mlje. Vse te snovi v ilovnatih tleh povecu-
jejo zracnost in izboljSujejo njeno struktu-
ro, v pescenih pa povecujejo vliaznost in
sposobnost zadrZevanja hranilnih snovi. Z
dodajanjem organskega materiala se v ze-
mlji poveca tudi Stevilo mikroorganizmov
in dezevnikov, s ¢imer pridobimo biolosko
aktivno snov. V zemlji je za trajnice poseb-
no pomembna prisotnost fosforja, saj ta
pospesuje rast korenin in cvetenje. Ko pri-
pravimo gredo, bi bilo idealno, ¢e bi bilo
razmerje prst : organska snov enako 3:1.
Organski material naj ne ostane na povrsi-
ni. Priporocljivo ga je nekoliko vkopati.
Preden za¢nemo trajnice saditi, moramo
poskrbeti tudi za to, da je zemlja dodobra
ocid¢ena plevelov. Lahko uporabimo kate-
rega od totalnih herbicidov, bolj ekolosko
pa bi bilo, ¢e jih ne bi uporabljali. V tem pri-
meru se ucinkovito znebimo plevelov, ¢e
povrsino, ki je namenjena za gredo s trajni-
cami, prekrijemo s ¢rno folijo in jo pustimo
v dobi rasti kaksnih Sest mesecev.
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6. VEASIH SO JESENI VSEM TRAJNICAM PORE-
ZALI NADZEMNE DELE, TAKO DA JE GREDA
OSTALA POPOLNOMA PRAZNA IN PUSTA. ZDA)
UPOSTEVAMO MALO DRUGACNO PRAVILO —
TBAJENICE REZEMO TAKRAT, KO NAM NISO VEC
VSEC.

7.)ESENI LAHKO PRIPRAVIMO NOVE GREDE ZA
POMLADANSKO SAJENJE, SA] JE KAKOVOST
ZEMLJE KLJUENEGA POMENA ZA POLNO IN LE-
PO RAZRAST TRAJNIC. GREDO TUDI DODOBRA
OCISTIMO PLEVELOV.

Pozna jesen in zima je tudi Cas, v katerem
lahko premislimo, katere trajnice e manj-
kajo na nasem vrtu in kaj smo v pretekli se-
zoni napacno posadili. O rastlinah je poleg
barve cvetov in ¢asa cvetenja, kakor smo
videli, treba vedeti $e marsikaj drugega.
Pomembno je, na kakdnem rastis¢u raste-
jo, kaksna je njihova konéna visina in Sirina
in v koliksnem casu dosezejo to koncno
velikost. Vedeti je tudi treba, kaksna tla
potrebujejo — tak3na, ki so bogata s hranili,
ali je bolj primerna manj hranilna prst —,
koliksna je sadilna razdalja med posame-
znimi trajnicami in $e marsikaj drugega, da
bo v naslednjem letu nas vrt zazarel v lepsi
podobi.

BESEDILO IN FOTOGRAFIJE
BERNARDA STRGAR SATLER




