
Grede z vrtnicami velikokrat izgledajo kot
mno`ica stebel z bolj malo listja in veli-
ko cvetov. Gola in s trni obra{~ena steb-
la niso lepa, hkrati pa je med vrtnicami
zaradi trnov zelo te`ko tudi pleti. Poleg
tega cvetijo vrtnice predvsem poleti, tako
da izgledajo grede spomladi in jeseni kar
nekoliko prazne.

Da bo greda z vrtnicami izgledala ve~ji
del leta bolj polna in privla~na, mednje
vse pogosteje sadimo tudi trajnice in

~ebulnice. S pokrovnimi trajnicami se
izognemo nadle`nemu pletju, saj le-te hi-
tro prerastejo tla okoli vrtnic, hkrati pa z
njimi zakrijemo stebla vrtnic. S primer-
nim izborom trajnic {e dose`emo, da bo
na gredi cvetelo tudi spomladi in jeseni.

Katere trajnice so primerne za sajenje
med vrtnice?
Na me{ani gredi vrtnic in trajnic so vrt-
nice tiste, ki imajo glede velikosti in bar-
ve cvetov vodilno vlogo. Trajnice s svojo

obliko rasti, listi in ponavadi manj{imi
cvetovi umirjenih barv le poudarjajo cvet-
je vrtnic in jim nudijo ozadje. Tako pri-
dejo {e bolj do izraza. Trajnice med vrt-
nicami se ve~krat odlikujejo po lepih li-
stih, posebej uporabne so tiste s srebrn-
kastimi. Spoznajmo nekaj takih trajnic, ki
bodo polep{ale gredo z vrtnicami in jo
hkrati naredile bolj enostavno za vzdr-
`evanje. Lastnosti teh trajnic so {e pose-
bej navedene v tabeli.
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Trajnice med vrtnicami

Stachys lanata, ~i{ljak, volnatec – med vrtnice ga sadimo zaradi 
vednozelenih listov, ki so dlakavi in srebrne barve.

Nepeta fassenii 'Six Hills Giant', ma~ja meta – trajnica, ki jo med 
vrtnicami zasledimo najpogosteje. Brez prestanka cveti celo poletje. 
Je aromati~na trajnica, ki privablja mno`ico metuljev.

Ophiopogon planiscapus 'Nigrescens', ka~ja brada, s skoraj ~rnimi listi
med rde~imi vrtnicami

Agastache foeniculum 'Blue Fortune', mehi{ki o`ep – je trajnica, ki se 
odlikuje po vijoli~no modrih socvetjih, ki celo poletje privabljajo ~ebele in
metulje. Med vrtnicami je posebno zanimiva tudi zaradi pokon~ne oblike
rasti in lepih zelenih listov.



Agastache foeniculum 'Blue Fortune',
mehi{ki o`ep – je trajnica, ki se odlikuje
po vijoli~no modrih socvetjih, ki celo po-
letje privabljajo ~ebele in metulje. Med
vrtnicami je posebno zanimiva tudi zara-
di pokon~ne oblike rasti in lepih zelenih
listov. Cveti nepretrgoma od junija do poz-
ne jeseni. S svojimi aromati~nimi listi in
cvetovi preganja tudi u{i, ki so tako zna-
~ilne za vrtnice. Primeren je za sajenje
med vi{jerasto~e vrtnice.
Alchemilla mollis, mehkodlaka plahti-
ca – odlikuje se po svetlo zelenih listih z
valovitim robom, na katerih se zadr`uje-
jo kapljice vode in rose. To jim daje {e po-
seben ~ar v zgodnjih poletnih jutrih in po
de`ju. Cvetovi so drobni, svetlo rumeni
in so junija nenadomestljivi v sve`ih {op-
kih. V {opkih so posebej lepi v kombina-
ciji s cvetovi potonik in seveda vrtnic. Po
prvem cvetenju oziroma na za~etku juli-
ja lahko mehko dlako postri`emo skoraj
do tal. Kmalu bodo pognali mladi listi, ki
bodo lepa spremljava do pozne jeseni. ̂ e
je ne postri`emo, listi velikokrat postane-
jo rjavi in neugledni. Mehkodlako plah-
tico sadimo med rde~e ali ro`nate vrt-
nice.
Allium tuberosum, kitajski drobnjak –
je di{avnica, ki jo uporabljamo tudi v okra-
sne namene. Listi so suli~asti in plo{~ati,
socvetja so bele barve. Pri kitajskem drob-
njaku je zanimiva oblika rasti in socvetij
kakor tudi ~as cvetenja. Cveti namre~ v
drugi polovici poletja, ko jeseni cveto~e
trajnice {e ne cvetijo in tako lepo dopol-
njujejo cvetove vrtnic.

Artemisia ludoviciana 'Valerie Finnis',
okrasni pelin – pelin je zanimiv med vrt-
nicami predvsem zaradi srebrnih listov,
ki nudijo lepo ozadje za {e tako `ivo bar-
vo vrtnic. Cvetovi pri pelinu so rumen-
kasti, lahko bi rekli, da so po okrasni vred-
nosti brez ve~jega pomena. Pomebni so
predvsem listi. Poleg omenjene sorte in
vrste poznamo tudi druge okrasne peli-
ne, ki jih ravno tako lahko uporabljamo
za sajenje med vrtnice ali trajnice. Med
ni`jimi vrstami je primerna predvsem A.
stelleriana.
Calamintha grandiflora, ~ober – je ni`je-
rasto~a trajnica, ki se odlikuje po lepih
zelenih listih, ki ̀ e na za~etku poletja do-
bijo ro`nat pridih. Cvetovi so drobni, vi-
joli~no ro`nati in so lepa dopolnitev be-
lim, ro`natim in rde~im vrtnicam. Poleg
ni`jerasto~ega ~obra poznamo tudi vrsto
C. nepeta, ki zraste vi{je. Po obliki rasti
ni tako zgo{~en, drobni cvetovi so bledo
ro`nati. Je aromati~na trajnica, ki privab-
lja ~ebele in metulje ter odganja u{i.

Campanula poscharskyana, zvon~nica
– je nizkorasto~a trajnica, ki jo sadimo
predvsem na rob grede z vrtnicami. Od-
likuje se po lepih zelenih listih in modrih
cvetovih. Razraste se v lepe blazine. Med
vrtnice lahko sadimo tudi vi{jerasto~e
zvon~nice, kot je C. persicifolia, ki cveti
nekoliko pred za~etkom cvetenja ve~ine
vrtnic, ali katero izmed pozneje cveto~ih
vrst. Zvon~nice cvetijo predvsem belo in
v razli~nih odtenkih modre. Nekaj jih je
tudi ro`natih.
Geranium, krvomo~nica – krvomo~nice
so zelo {irok rod trajnic z veliko vrstami
in sortami. So odli~ne pokrovne rastline,
ki se odlikujejo predvsem po lepih listih,
nekatere tudi po cvetovih. So izjemno raz-
nolik rod od ni`jerasto~ih za skalnjake in
tistih, ki rastejo predvsem v senci, do dru-
gih, ki so odli~ne spremljevalke vrtnic.
Posebno lepe med vrtnicami so G. renar-
dii 'Phillipe Vapelle' z vijoli~nimi cveto-
vi s temnimi `ilami in posebno lepimi li-
sti. Ta sorta cveti pred vrtnicami, pozne-
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Materina du{ica z rumenimi listi, Thymus 
citriodorus 'Aureus', slu`i kot pokrovna rastlina
pod rumenocvetno vrtnico.

Allium tuberosum, kitajski drobnjak 
– je di{avnica, ki jo uporabljamo tudi v okrasne
namene. Cveti v drugi polovici poletja, ko jeseni
cveto~e trajnice {e ne cvetijo in tako lepo 
dopolnjujejo cvetove vrtnic.

Vrtnice so skupina 
vrtnih rastlin, ki jih 
gojimo predvsem 
zaradi pre~udovitih
cvetov, ki se odpirajo 
v poletnih mesecih.
Oblika rasti ve~ine 
vrtnic, izjema so 
pokrovne vrtnice, 
grmaste vrtnice in
vrtnice vzpenjalke, pa
ni posebej lepa.
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je pocvita. Krvomo~nica, ki cveti celo po-
letje v modri barvi, je G. 'Brookside'. Kr-
vomo~nica v ro`nati barvi, primerna za
sajenje med vrtnice, je G. x cantabrigien-

se 'Berggarten', v beli pa G. x cantabri-
giense 'Biokovo'.
Gypsophilla paniculata, sadrenka, {la-
jer – trajnica, ki jo uporabljamo predvsem
za rezano cvetje, posebno lepo pride do
izraza posajena med vrtnicami. Mno`ica
drobnih belih ali ro`natih cvetov deluje
kot meglica, ki poudarja lepoto cvetov vrt-
nic. Poznamo tudi novej{e sorte, ki se
odlikujejo po ve~jih, polnih cvetovih.
Lavandula angustifolia, sivka – sivka
med vrtnicami izgleda posebej lepo. Sivo
modri listi in modro vijoli~ni cvetovi so
idealni za dru`bo rde~im, oran`nim, ru-
menim, ro`natim, belim – torej vrtnicam
skoraj vseh barvnih odtenkov. Sivka pri-
vablja tudi ~ebele in metulje, s svojo aro-
mo pa odganja u{i.
Nepeta fassenii 'Six Hills Giant', ma~ja
meta – trajnica, ki jo med vrtnicami za-
sledimo najpogosteje. Odlikuje se po si-
vo modrih listih in drobnih modrih cve-
tovih. Brez prestanka cveti celo poletje.
Za lep{o rast jo je priporo~ljivo julija ne-
koliko porezati. Je aromati~na trajnica, ki
privablja mno`ico metuljev.
Potentilla atrosanguinea, petoprstnik –
petoprstnike poznamo predvsem kot gr-
movnice. Le nekaj poznavalcev trajnic ve,
da nekatere vrste uvr{~amo tudi med traj-
nice. Te se odlikujejo predvsem po lepih
listih, ki nekoliko spominjajo na listje ja-
god. Pri omenjeni vrsti so listi nekoliko

dlakavi in srebrne barve. Lepi so vse leto.
Cvetovi so `ivo rde~i, vendar so zanimi-
vi le kraj{e obdobje.
Stachys lanata, ~i{ljak, volnatec – med
vrtnice ga sadimo zaradi vednozelenih li-
stov, ki so dlakavi in srebrne barve. Je lepa
pokrovna rastlina, ki ob pravilni oskrbi
dolgo ~asa lepo uspeva na enem mestu.
Je hitrorasto~a trajnica, pri kateri je za lep
izgled potrebno, da liste enkrat do dva-
krat letno nekoliko razred~imo. Tako bo
ostala lepa ve~ino rastne dobe in bila
odli~na spremljevalna rastlina vrtnicam.
Veronica incana, jeti~nik – odlikuje se
po srebrnih listih, ki rastejo pritlehno, in
modrih socvetjih, ki zrastejo nad nizkimi
listi. Cveti le enkrat, junija, potem osta-
nejo lepi listi. Poleg omenjenega jeti~ni-
ka med vrtnice sadimo tudi vi{je vrste
oziroma sorte, kot so V. longifolia in V.
spicata.

Poleg opisanih trajnic med vrtnice sadi-
mo {e mnoge druge. Naj omenim {e os-
tro`nike (Delphinium), naprstece (Digita-
lis) – take kombinacije velikokrat vidimo
na angle{kih vrtovih –, `ajbelj (Salvia of-
ficinalis s sortami 'Icterina', 'Purpuras-
cens', Berggarten'), sreteno (Geum). Ne
smemo pozabiti tudi na ~ebulnice, ki so
na me{ani gredi med vrtnicami in trajni-
cami posebno pomembne v pomladan-
skih mesecih.

LATINSKO IME SLOVENSKO ME LEGA GOSTOTA RASTI[^E ^AS VI[INA  BARVA
({t. rastl./m2) CVETENJA (cm)

Agastache foeniculum 'Blue Fortune' mehi{ki o`ep S 5–7 suho ali vla`no rasti{~e VI–IX 80 modra
Alchemilla mollis mehkodlaka plahtica S, PS 5–7 vla`no rasti{~e VI–VII 40 rumena   
Allium tuberosum 'Neko' kitajski drobnjak S, PS 6–9 suho ali vla`no rasti{~e VII–X 50 bela   
Artemisia ludoviciana 'Valerie Finnis' pelin S 5–7 suho rasti{~e VI–VIII 50 rumenkasta, sivi listi
Artemisia stelleriana pelin S 6–9 suho rasti{~e VI–VII 40 okrasni srebrni listi
Calamintha grandiflora ~ober S 6–9 suho rasti{~e VII–IX 30 purpurna   
Calamintha nepeta ~ober S 7–9 suho rasti{~e VII–IX 50 ro`nata   
Campanula persicifolia grandiflora zvon~nica S, PS 5–9 suho ali vla`no rasti{~e VI–VII 80 modra   
Campanula poscharskyana zvon~nica S, PS 7–10 suho ali vla`no rasti{~e VI–IX 20 modro lila   
Geranium cantabrigiense 'Berggarten' krvomo~nica S, PS 6–12 suho ali vla`no rasti{~e V–VII 30 roza   
Geranium cantabrigiense 'Biokovo' krvomo~nica S, PS 6–12 suho ali vla`no rasti{~e VI–VII 15 svetlo roza   
Geranium hy 'Brookside' krvomo~nica S, PS 5–7 vla`no rasti{~e VI–X 50 modra   
Geranium renardii 'Philippe Vapelle' krvomo~nica S, PS 6–9 suho ali vla`no rasti{~e VI–VII 40 modra   
Gypsophila paniculata 'Schneeflocke' sadrenka S 3–5 vla`no rasti{~e VII–VIII 80 bela   
Gypsophila paniculata 'Pink Star' sadrenka S 5–7 vla`no rasti{~e VII–IX 80 ro`nata, dvojen cvet
Nepeta faassenii 'Six Hills Giant' ma~ja meta S 5–8 suho rasti{~e VI–X 50 svetlo modra   
Potentilla atrosanguinea 'Red' petoprstnik S 6–9 vla`no rasti{~e VI–VII 60 `ivo rde~a, 

srebrni listi   
Stachys byzantina 'Big Ears' ~i{ljak S 6–9 suho rasti{~e VI–VIII 30 roza, srebrni listi   
Veronica incana jeti~nik S, PS 7–10 suho rasti{~e VI–VII 30 modra, srebrni listi   
Veronica longifolia 'Blauriesin' jeti~nik S, PS 6–9 vla`no ali mokro rasti{~e VII–IX 80 modra   
Veronica spicata 'Red Fox' jeti~nik S, PS 6–9 vla`no ali mokro rasti{~e VII–VIII 30 rde~a

Artemisia ludoviciana, okrasni pelin – pelin je
zanimiv med vrtnicami predvsem zaradi srebrnih
listov, ki nudijo lepo ozadje za {e tako `ivo 
barvo vrtnic. Na fotografiji med trajnicami.


