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Jesen, ¢as zvezdastih socvetij

HERMELIKE SPADAJO MED NAJBOL) PRILJU-
BLJENE JESENI CVETOCE TRAJNICE. BoL) KO
JIH SPOZNAVAMO, BOL]} ZAMO CENITI, DA
NJIHOVA VREDNOST NI SAMO V JESENSKEM
CVETEN)U, TEMVEC SE ODLIKUJEJO TUDI PO
LEPI OBLIKI RASTI VIDEZU SKOZI VSO RA-
STNO OBDOBJE, PO TRPEZNOSTI, PO RAZNO-
LIKOSTI SORT, PO LEPI ZIMSKI SILHUETI,
OBLETAVAJO JIH TUDI CEBELE IN METULJI.

ermelike, z latinskim imenom Se-

dum, so zelo raznolik rod rastlin.

Njihova skupna lastnost so socni
oziroma sukulentni listi ter zvezdasti cve-
tovi, zdruZeni v socvetja. V naravi so razsir-
jeni po vsej severni polobli, kjer rastejo
med skalami, po travnikih in celo v pesku.
Sedume zaradi obseznosti rodu in lazje
preglednosti delimo v dve skupini — nizko
rastoce, ki jih imenujemo homulica, ter vis-
je rastoce, ki jih imenujemo hermelike. Ta-
ko med homulicami kakor tudi med her-
melikami obstaja veliko Stevilo vrst in sort,
ki se med seboj razlikujejo po rasti, barvi in
obliki listov, barvi cvetov in ¢asu cvetenja.
Oboje najlepse uspevajo na son¢nih rasti-
8¢ih in v odcednih tleh. Rastejo tudi v bolj
pescenih, s hranili revnih tleh, saj hermeli-

ke za lepo in bujno rast ne potrebujejo ve-
liko. Uspevale bi tudi v polsenci, vendar bi
bili v tem primeru njihovi poganjki daljsi,
pretegnjeni. Predolga in pretegnjena ste-
bla se namrec rada polezejo, posebej jese-
ni, pod tezo velikih plo3¢atih socvetij. Po-
dobno se utegne zgoditi tudi na vrtni gre-
di, katere tla so bogata s hranili. Ce herme-
like zrastejo previsoko, je med poganjke ze
konec maja treba namestiti opore ali pa jih
skrajsati — poganjke porezemo na polovico
takratne rasti in Sop nekoliko razred¢imo.
Tako bodo rastline ostale kompaktnejse.

NiZKE HOMULICE

Homulice so nizko rastoce trajnice, ki se hi-
tro razsirjajo, vendar niso nadlezne. Veci-
noma so vednozelene. Uporabljamo jih za
prekrivanje tal na zelo son¢nih rastidcih.
Posebno uspesna je njihova raba na stre-
$nih vrtovih, kjer so rastline posajene v ze-
lo rahel, posebej pripravljen substrat, ki ne
vsebuje veliko organskih snovi. Poleg tega
so na strehi ponavadi izpostavljene son¢ni
pripeki in vetru, vendar kljub temu lepo
uspevajo. Sadimo jih tudi med skale, med
kamne na suhozidih in na sklanjakih, pri-

merne pa so tudi za zasajevanje grobov.
Izbiramo lahko med nekaj deset vrstami
oziroma sortami, ki se med seboj razlikuje-
jo predvsem po obliki in barvi listov. Listi so
lahko zeleni, rumeni, srebrni, rdedi in ve¢-
barvni, pri nekaterih zelenolistnih sortah
pa se pred zimo lepo obarvajo. Tudi cveto-
vi, ki se odpirajo poleti, so lahko razli¢nih
barv — beli, kremni, rumeni, roZnati in rde-
¢i.

Homulice zrastejo do 10 cm v visino in do
30 c¢m v Sirino. Glede oskrbe homulice niso
zahtevne. Za lep3o rast je priporocljivo, da
jih pomladi, preden odzenejo novi poganj-
ki, postrizemo. Pri tem odstranimo vse od
zime poskodovane poganjke. Pri delu ni
potrebno biti posebej natancen, to lahko
opravimo kar z velikimi Skarjami, ¢e jih
imamo posajene na vecji povrsini. Homuli-
ce namre¢ niso obcutljive na rez.

Visoke hermelike

Hermelike, Sedum spectabile, Sedum te-
lephium, si vsekakor zasluzijo mesto v vsa-

1. HERMELIKA V OSPREDJU JESENSKE GREDE
LEPO DOPOLNJUJE RAZKOSNE OKRASNE TRA-
VE NAJRAZLICNEJSIH OBLIK V OZADJU.
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2. SEDUM TELEPHIUM SSP. RUPRECHTII JE HER-
MELIKA SREDNJE VELIKOSTI, KI SE ODLIKUJE PO
LEPI, RAHLO POVESAVI OBLIKI RASTI, PO RDEC-
KASTIH STEBLIH TER MODRO SIVIH LISTIH Z
RDECO OBROBO.

3. N1zKOo RASTOCA HOMULICA Z RDECIMI LISTI,
SEDUM SPURIUM 'SCHORBUSER BLUT', MED
SKALAMI. ZA LEPO IN KOMPAKTNO RAST JO EN-
KRAT LETNO POSTRIZEMO.

4. HOMULICA SEDUM FLORIFERUM '"WEIHEN-
STEPHANER GOLD' SE ODLIKUJE PO ZELENIH LI-
STIH IN RUMENIH CVETOVIH. LISTI SE JESENI
RDECE OBARVAJO. LAHKO JO SADIMO MED SKA-
LE IN V PESEK.

5. HERMELIKE SE ODLIKUEJO PO DROBNIH
ZVEZDASTIH CVETOVIH, KI SO ZDRUZENI V VELI-
KA, PLOSCATA SOCVETJA. VECINOMA CVETIJO
JESENI, NJIHOVI CVETOVI PA PRIVABLJAJO CEBE-
LE IN METULJE.

6. POMLADNA PODOBA SEDUM 'PURPLE EMPE-
ROR', SORTE HERMELIKE Z RDECE VIJOLIENIMI
LISTI, KI PRIDEJO MED SVEZE ZELENO BARVO
TRAJNIC SE POSEBNO LEPO DO IZRAZA.

7. SVEZA ZELENA BARVA ZAPRTIH SOCVETI)
HERMELIKE JE V VROCIH POLETNIH MESECIH SE
POSEBEJ DOBRODOSLA, SA) DELUJE OSVEZU)O-
CE, POSEBE) V DRUZBI MODRO CVETOCE PERO-
VSKIJE.

kem vrtu ali parku. So izijemno raznolike,
trpezne in lepe trajnice. Odganjati za¢nejo
Ze zgodaj spomladi, takrat, ko iz zemlje
pokukajo in zacnejo cveteti prvi zefrani.
Njihova stebla, ki nosijo mesnate liste, tvo-
rijo spomladi in poleti prav lepe Sope. Na
njihovem koncu se Ze na zacetku poletja
zatnejo razvijati plo3¢ata socvetja, sesta-
vljena iz drobnih zvezdastih cvetov. Odpi-
rajo se od avgusta dalje. Podobno kot pri
homulicah, so lahko cvetovi beli, kremni,
roznati ali rdeci, odvisno od sorte. Listi pri
hermelikah so ponavadi sivo modri, pri no-
vejSih sortah pa tudi rde¢i ali pisani z rume-
no ali belo obrobo. Stebla in plos¢ata so-
cvetja hermelik se jeseni lepo posusijo in
ostanejo lepa 3e pozimi, ko okrasena z iv-
jem ali snegom olepsajo zimsko podobo
vrta. Hermelike zrastejo do 50 cm v visino,
v Sirino pa tudi do 40 cm.

Sadimo jih v najrazli¢nejSih kombinacijah.
Na sonénih in sudnih predelih vrta ali parka
so zanimive v druzni sivke, Zajbljev, nizjih
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okrasnih trav, lepo se ujemajo tudi z zeli3¢i.
Na vrtno gredo pa jih sadimo v druzbo ga-
vre, lepih ock, kadulje, macje mete, jesen-
skih aster, dresni in visje rastocih okrasnih
trav.Posebno zanimive so tudi v posodah
in v koritih, saj ne zahtevajo veliko oskrbe
in zalivanja. Na vrtu so dobrodosle tudi za-
to, ker jih obletavajo cebele in metulji,
hkrati pa so lepe tudi za rezano cvetje, saj v
vazi dolgo casa ohranijo svezino.
Hermelike Ze od nekdaj uporabljajo tudi v
ljudskem zdravilstvu, denimo pri oskrbi
manjsih ran, za razkuZevanje in preprece-
vanje vnetij pri opeklinah in zaradi pikov
zuzelk. Poznamo tudi uporabo za kulina-
ricne namene, kuhane liste dodajamo sola-
tam. Znana sta liker ali aromatizirano zga-
nje s hermeliko.
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