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Vse leto lepa

terasa
Kova~eva kobila je
vedno bosa je znan
star pregovor, 
ki velikokrat tudi dr`i. 
Ta pregovor mi je 
lansko pomlad ves ~as
odzvanjal v u{esih, ko
sem vsak dan pred
sabo gledala veliko 
teraso, ki pa je bila
prazna.

Terasa avgusta je bila dnevna soba na prostem.

Terasa je bila brez rastlin, vrtnega pohi{tva
in ostalih dodatkov, ki naredijo bivanje
bolj prijetno. Po glavi mi je rojilo ne{teto
idej, `elela sem imeti vse rastline, ki so
mi bile kdajkoli vsaj malo v{e~. Toliko o
rastlinah. Kaj pa posode, ki me ̀ e od nek-
daj navdu{ujejo in ki jih je na voljo tiso~
in ena? V razmi{ljanju sem pozabila na
vse nasvete, ki jih v slu`benem ~asu ve-

selo delim strankam. In tako je ostala te-
rasa do za~etka junija popolnoma prazna.
[ele junijski obisk in klepet v vrtnariji pri
Ruth Podgornik Re{ v Podvinu me je »zre-
snil« in pripeljal do jasne slike, kaj ̀ elim
gledati v poletnih mesecih. Moji vodili
sta bili »ve~ je manj«, kar se ti~e barv,
hkrati pa 'kaos znotraj dolgo~asnega ok-
virja', ki ga predstavlja siva lesena ograja
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in {e nerazra{~ena ̀ iva meja iz lovorikov-
ca, na kar nisem imela vpliva.

Vodila pri izbiri rastlin
Barve – vedno, ko razmi{ljam o barvah v
poletnih mesecih, vidim pred sabo veli-
ko razli~nih odtenkov zelene, ki je zame
prva in osnovna barva, potem bele ter od-
tenke lila, modre in vijoli~ne. @ive bar-
ve, kot so rumena, rde~a, oran`na, se mi
za poletno vro~ino zdijo prenaporne,
posebej ~e te barve gleda{ na terasi zve~er,
ko naj bi ozra~je po napornem dnevu de-
lovalo umirjeno in prijetno. Pomembna
je tudi barva listov, ne samo cvetov.
Oblika rasti – poleg barv mi je ponavadi
celo bolj pomembna struktura rastline, to
je oblika rasti, mehkoba in oblika listov
ter podobno. Ob upo{tevanju na{tetega
lahko dose`emo lepe, umirjene in harmo-
ni~ne kontraste. Oblika rasti je posebej
pomembna v zimskih mesecih, saj pride
takrat bolj do izraza. Mehkoba bodalice,
Stipa tenuissima, pride {e posebej lepo
do izraza med velikimi rde~kastimi listi
okrasne blitve. Oblika marjete na steblu
je lepo poudarjena z enotno podrastjo v
posodi, ki je sestavljena iz nizkorasto~ih
zvon~nic, Campanula cochlearifolia, ali
mese~nih jagod, Fragaria 'Elan', v drugi
ko{ari.
Vonj rastlin – di{e~e pelargonije in sivka
so se mi zdele idealne rastline, okoli ka-
terih se v poletnih ve~erih spro{~ajo umir-
jajo~e vonjave, hkrati pa jih obletavajo
metulji in ~ebele.
Uporabnost rastlin – brez di{avnic na te-
rasi ne gre. Tako so posode krasile najraz-
li~nej{e sorte bazilik, Ocinum sp., mete,
Mentha sp., materine du{ice, Thymus sp.,
`ajbljev, Salvia sp., in drobnjak, Allium

schoenoprasum, seveda pa niso manjka-
le limonska trava, Cymbopogon citratus,
ro`marin, Rosmarinus officinalis, in ci-
tronka, Lippia citriodora.
Kot vrtnarica bi morala dati prednost rast-
linam, vendar `e od nekdaj ob~udujem
tudi razli~ne glinene posode in posode iz
drugih naravnih materialov. Odlo~ila sem
se za enostavne glinene sklede dveh raz-
li~nih velikosti, ki so s svojo enostavnost-

jo zelo lepe. Namesto visokih posod pa
sem izbrala raje velike ko{are iz neolup-
ljenih vej.

Sajenje in oskrba rastlin
Rastline sem posadila precej skupaj, ker
sem `elela, da bi se ~im hitreje razrasle
in bi postale bujne. Vnaprej sem vedela,
da bodo nekatere izmed teh rastlin skozi
poletje propadle, ker bodo v posodi na

Visokodebelna marjeta je bogato cvetela do
pozne jeseni. Mehkoba bodalice, Stipa 
tenuissima, pride {e posebej lepo do izraza med
velikimi, rde~kastimi listi okrasne blitve.

Marjeta in sivke v pletenih ko{arah. Lanterne 
s sve~kami so prijetno popestrile ve~ere.

Ro`marin in di{e~a pelargonija.

SPODAJ Med bazilikami se je najlep{e razrasla Oci-
num x hybrida 'Magic Blue', na fotografiji oktobra.
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– Nekatere trajnice spomladi pozno
od`enejo – to so na primer zvon~ni-
ki (Platycodon) in okrasne trave, kot

sta kitajski trstikovec (Miscanthus sinen-
sis) in japonska perjanka (Pennisetum alo-
pecuroides); mednje spada tudi kitajska
plavica (Ceratostigma plumbaginoides).
Za osve`itev spomina – to je tista trajni-
ca, ki septembra cveti ̀ ivo modro, listi pa
se obarvajo rde~e, in je ena izmed lep{ih
jesenicveto~ih trajnic. Trajnice, ki spom-
ladi pozno od`enejo, sadimo nekoliko
pozneje oz. {ele takrat, ko od`enejo. Maj
je primeren mesec zanje.

– Ko postanejo no~i nekoliko bolj to-
ple in nevarnost pomladanskih po-
zeb mine, je ~as za sajenje vodnih

rastlin.
– Vi{jerasto~im trajnicam, kot so os-
tro`niki (Delphinium), japonske ane-
mone (Anemone japonica), grozda-

sta plamenka (Phlox paniculata) in hele-

nij (Helenium sp.), ter visokim jesenskim
astram (Aster novae belgii) za lepo rast
namestimo oporo. Ta naj bo iz naravnih
materialov – bukove veje, bambusove pa-
lice in kaj podobnega. Pri opravilu pazi-
mo, da ne po{kodujemo rastlin.

– Na grede s trajnicami posadimo po-
leticveto~e okrasne ~ebulnice, kot so
okrasni luki (Allium sp.).

– [e zmeraj moramo paziti na trajni-
ce, kot so ostro`niki, vol~ji bob, ho-
ste, orlice in druge trajnice, ki pol`em

{e posebej teknejo.
– Da bi trajnice na vrtni gredi ostale
~im bolj zdrave, je zelo pomembno,
da sproti ~istimo stare, po{kodova-

ne, bolne in odmrle ostanke. Priporo~lji-
vo je tudi, da nekatere {opaste trajnice ne-
koliko razred~imo, da bodo {opi bolj
zra~ni in da listi znotraj {opov ne bodo
gnili.

– Okrasne posode in korita: trajnice
vedno bolj pogosto sadimo tudi v po-
sode in korita na terase in okenske

police. Sadimo jih samostojno ali v kom-
binaciji s sezonskim cvetjem. Take poso-
de so ponavadi zelo trpe`ne, saj prenese-
jo ve~ su{e kot balkonsko cvetje in eno-
letnice ter cvetijo bogato tudi brez preti-
ranega dodatnega gnojenja. Na son~ne lege
lahko sadimo nizke zvon~nice (Campa-
nula sp.), lepe o~ke (Coreopsis verticilat-
ta 'Moonbeam'), ma~jo meto (Nepeta sp.),
gavro (Gaura sp.), suholetnico (Erigeron
sp.), sivko (Lavandula sp.), okrasne trave
in seveda najrazli~nej{e di{avnice. Za
sen~ne lege so primerne vrtne kresnice
(Astilbe sp.), maslenica (Hemerocallis
'Stella d'Oro), hoste (Hosta sp), iskrnica
(Heuchera sp.), plaze~i skre~nik (Ajuga
reptans) in druge. Izbire in mo`nosti je
torej dovolj, treba je le najti pravo kombi-
nacijo.

Majski prakti~ni nasveti

koncu prevladale najmo~nej{e in najbuj-
nej{e. Vendar mi je to v{e~, saj tako vne-
semo dodatno dinamiko ob opazovanju
in spremljanju, kako deluje narava.
Posebej veliko {tevilo rastlin sem posadi-
la v sklede z di{avnicami – di{avnice stal-
no uporabljam in re`em, velikokrat jih
pore`em v celoti. Takrat bi bil lahko iz-
gled sklede prazen, tako pa vrzeli zapol-
nijo trpe`ne cveto~e enoletnice, kot je bil
pri meni vijoli~no cveto~ Ageratum sp.,
ki je lepo dopolnjeval barvo rde~elistne
bazilike.
Posebno me je veselilo tudi opazovanje
rasti razli~nih sort bazilik – nekatere so
precej hitro propadle, druge pa so se do
jeseni razvile v mogo~ne grmi~ke. Te sem
lahko skozi poletje uporabila celo za
manj{e {opke, jeseni pa za pripravo olj z
aromo bazilike. Najlep{e se je razrasla Oci-
num x hybrida 'Magic Blue', katere listi~e
sem tudi zamrznila za uporabo pozimi.
V ko{arah sem `elela imeti visokodebel-
ne belocveto~e marjetice, ki so mi `e od
nekdaj v{e~. Takrat so imeli na razpola-
go le zelo slabe sadike, ki niso kazale, da
se bodo kdaj razvile v kaj lepega. Ker pa
vem, da so to zelo trpe`ne rastline, sem
jih vseeno posadila v visoke ko{are in jih
takoj mo~no porezala, tako da je od kro-
gle ostalo le nekaj `alostnih vejic. To se
je pozneje obrestovalo, saj so se kmalu
razrasle v bujnocveto~e krogle, ki so cve-
tele do za~etka novembra, ko so se polet-
ne posode umaknile jesensko-zimskim.
Poleg zalivanja in dognojevanja sem se en-
krat na teden po terasi sprehodila s {kar-

jami v roki, da sem postrigla in omejila
dolo~ene rastline, ki so se v kombiniranih
skledah preve~ razrasle in so ogrozile dru-
ge, sproti pa sem odstranjevala odcvetele
cvetove marjetam, sivki, di{e~im pelargo-
nijam in bazilikam ter liste okrasni blitvi.
Jagode pa so sproti kon~ale na kro`niku.
Pred odhodom na dopust sem skoraj vse
rastline mo~no porezala – da bi si obno-
vile svoje mo~i in bi postale bolj ko{ate.

Terasa jeseni, pozimi in spomladi
Ko se vozim poleti po Sloveniji, se mi zdi,
da se bodo nekatere hi{e kar zru{ile pod
te`o obilnega cvetja, ki visi z okenskih
polic, `e jeseni, da ne govorim o zimi, pa
so vse te okenske police prazne. Kar je
velika {koda, saj bi bile lahko lepe vse
leto. Tako je tudi s terasami. ^e `elimo
imeti lepo urejena okna, terase in balko-
ne, priporo~am dva kompleta posod ozi-
roma korit. Tako bi spomladi `e zgodaj
lahko posadili poletne zasaditve. Te bi se
do maja, ko jih lahko postavimo ven, `e
lepo razrasle. Jeseni pa enako – poletne
zasaditve so lahko lepe do novembra, za-
to jih je {koda prehitro zamenjati za je-
senske, ki nikoli niso tako bogate in raz-
ko{ne. ^e imamo na voljo {e en komplet
posod, pa lahko jesenske posadimo {e do-
volj zgodaj, da se bodo rastline {e neko-

liko razrasle. V jesensko-zimske posode
lahko sadimo razli~ne vednozelene tra-
ve, ma~ehe, br{ljan in druge rastline, nika-
kor pa ne smemo v posode pozabiti po-
saditi ~ebulnic. Te bodo cvetele skupaj z
ma~ehami tja do maja. Na tak na~in ima-
mo lahko teraso, balkon ali okensko po-
lico zanimivo in lepo vse leto.

Posode z di{avnicami in cveto~imi enoletnicami.


